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Mpoy4BaHeTo € AO0CTHLMHO HAa JINHKA B KOMEHTapuTe.
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OT aHyapu o anpun 2024 r.
npoBeaoxMe rpoyyBaHe cpej,
Mnagu xopa (14-18 roguHmn) B
PymbHUA, UTanna, bonrapma v
MicnaHwus, 3a Aa pa3bepeM no-gobpe
TeXHUS OHJIAUH ONUT, C aKLLeHT
BbpPXYy N3NON3BAaHETO Ha
coumanHnuTe meavin, nosioBuTe
cTepeoTuUnM N ocBeJ0MeHOCTTa 3a
KnébepHacuanerTo.

bsixa cb6paHn o610 234 oTroBopa n
cCMe U3KIYNTeNTHO 61aroaapHU Ha
BCUYKUN, KOUTO OoTAe/InXa BpeMe Aa
cnofesiaT CBOeTo MHeHuMe U ga
AoNpviHecaT 3a TOBa Ba>KHO
n3cnepBaHe.

PAKT JIUCT #2



ETO KO OTTOBOPM Ha HaLLlaTa aHKeTa.

NoBeYeTo OTrOBOPUN 7 s

ca Ha 14 roanHm (45%),
csieaBaHu OT 15- 16
roanwiHum (23%) n 16- ==
roanwiHm (22%), a no-
MaJiIKo ydacTHULM ca

Ha l7 nanm 18 roanHm

14
449

23.5%

Prefer not to say
2.6%

No OTHOLLUEeHMe Ha

Male  nona,60% ca
mMomMmumuyeTa n 38% ca
MomM4eTa, a MaJika, HO
Kno4yoBa rpyna (2,5%)
ce naeHTNPunLmpa
KaTo He6UHapHU

Female
59%
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ETO KOVl OTTOBOPY HA HaLlaTa aHKeTa.

rural
13.7%

Mma saicHa pa3niunkKa
rpag-ceno, Kato 86%
OT aHKeTUpaHuTe ca
OT rPaACKV pavioHU
n camo 14% ot
CeJZICKN pavioHW.

urban
86.3%
Italy
N 97%
Spain
I
Romania
| 98%
Bulgaria
| TS

AenbT Ha oTroBOpUINTE OT rpagoBe e 61 Ha-BUCOK B
PyMmbHUA (98%) n NTtanua (97%), kato bbnrapus e
HenocpeacTBeHo cnea Tax (94%).

McnaHusa ce oTKposiBa C HAM-HUCBK FPaaCcKu AN Ha
otroBopunuTte (19%) n Han-ronsimMa aHra>kpaHocT Ha
aHKeTUpPaHU OT ceNiICKn panoHu (81%).
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TUNHeNQKbLPUTE Ca CUJTHO
aHra>kxmpaHum c Instagram un TikTok,
npeanountTankn memose (87%) v
BUAeo cbAabp XaHue (80%).

Instagram
TikTok

X (ex Twitter)
Threads
Twitch
Facebook

Telegram
YouTube
WhatsApp
Others
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CoumanHmuTe meamm HAMaT
eAHO3Ha4HO Bb3AeNCTBUE BbPXY
TUNHeNpKbpUuTe. NMNoBeyeTo OT TAX
CMATAT, Ye Bb34eMNCTBMNETO Ha
counasHnTe Megumu e nnwn
orpaHunyeHo (33%), v ymepeHo
(23%). 24% Ka3BaT, Ye BJINMAHUNETO
My Bapupa, 9% cmAaTaT, e um
Binge CUNHO, a 11% onpepenaT, ye
HAMa HUKAKBO Bb34euncTBue.

Strong Influence
9%

No Influence

1% Limited

Influence
33%

Moderate

Influence
23%

Variable

Influence
24%

PAKT JINCT #2




MNoBeueTo TIMHeNAKBLPU (78%) ca
Cbr/lacHU, Ye coumanHuTe meagmnnm
He NnoKa3sBaT HaMbJIHO peanHus
)KUBOT UNu pasHoobpa3umeTo,
BMXKAANKW ' NO-CKOPO KaTo
noa6bpaHa, naeaansnpaHa Bepcus.
Camo 9% cmaTtaT, Ye oTpa3siBa
peasiHOCTTa, AoKaTo 13% BApBarT,
ye N306LL0 He A oTpa3siBa.

Totally reflects
9%

Does not

reflect at all
13%

Partially reflects
78%
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87% OT TUNMHENA)KbpPpUTe cneaBaT
MHNYyeHCHLPU, KOeTOo NoKa3Ba
TAXHOTO CUJIHO OHJIaVIH BINSIHMeE.
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NloBeueTo TUMHENA)KBPU Ka3BaT, Ue He
Ca UsnpaBeHu npeg oH/MaviH TOPMO3, HO
3a Te3Un, KOUTO ca, TOBA € CePUO3HO.
Momunuyetata u HeG6MHapHUTeE ca 06eKT
Ha CEKCUCTKN KOMEHTapW, HeXKeNaHn
cbobLUeHnAa n KubepHacunve.

NMpumepun, cnogeneHv oT
TUNHENAKBPW:
e O6MAN N Hapn4YaHe rPo3HM caMo 3a
nyéankyBaHe Ha BUaeo
e MomMmunuyeta, KOUNTO nosilyyaBaT
HeXXeslaHW rosin CHUMKWN Unu
CbobOLUeHuA
e Topmo3 3apaan MHEHUA NN
y6eXxxaeHus
e TOpMO3 B OH/TIAaVIH UTPU
e 3annaxu n obnam, oCHoBaHM Ha
nosa
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69% OoT TMHEeN A )XKbpUTE
B3aMMoOAeUnCTBaT CbC couManHuTe
Meauun eXxeaHeBHO, TaKa 4ye e
N3KNIOYNTEJIHO BaXKHO Aa ce aHraXkmpare
CbC CbAbpP)XaHUe, KoeTo NocTtaBs Noa,
CbMHeHue BpeagHUTe cTepeoTnn. Ho
HallnTe AaHHW NOKa3BaT, Ye MHOro
Cb34aTesNI Ha CbAbp)KaHue ce
doKycumpaT noBeye BbpXy YKpenBaHeTo
Ha ocTapesinTe HOpMU 3a NoONa,
OTKOJIKOTO BbpPXY 06CBH)XAaHEeTO Ha
Ba>XHUN cOLa/IHN BBLMNPOCW.
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KAKBO TPABBA AA CE NMPOMEHW:

e imame HY>KAa OT noeeve NHPJIYyeHCLPU,
KOUTO fa roBopsAT OTKPUTO 3a TOPpMO3a, cpamMma
OT TAJIOTO 1 OHNaH Hacunume. Te Morar Aa
NoOMOrHaT 3a npeojonsiBaHe Ha BpegHUTe
cTepeoTUnU 1 Aa Cb3aaaaT NoONIOXKUTEsTHA
npomMsHa.

e YynnuuwiaTta TpabBa fa yyaT ydyeHMUMTe KaK aa
pa3no3HaBaT U NOCTaBAT Noj CbMHeHue
CBbp3aHUTe C NoJsia CTepeoTUnu N HaCcUIMeTo,
OCHOBAaHO Ha nona.

e OHNauH NnaTdopmuTe TPpA6Ba Aa HN YNECHAT
npwv AokKnagBaHETO Ha 3/10yrnoTpeo6un u
6/10KMpaHe Ha BpeAHO CbAbp)XaHUe nnum
npopunwu.

e MonntnuuTe TpA6BaA fa pa3paboTaAT n
HanoXxaT npaBuia, HACOYeHU KbM OHNaWH
HacuIMeTo N AUCKPUMUHALMATA.

e imame HY>KAa OT A0CTLIMHU pecypcuv

nogkKkpena 3a oHe3n, KOUTO ca NOAJIOXKEHU Ha

OHJIAWH Hacunme, 0Cob6eHO Hacune, oCHOBaHO

Ha noJsia, Taka 4ye ga He ce YyBCTBaT camMW.
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UP&UP for digital society (UP&UP4DS) e npoekT,
dVHaHCUpaH OoT nporpama Epasbm+.

N3paseHuTe Bb3rneam n MHeHUA obaue
npyHaanexat n3suano Ha TexHusa(ute) astTop(n) n
He oTpa3sBaT HenpeMeHHO Bb3rneanTte u
MHeHUsATa Ha EBponenckms CbI03 NN Ha
EBponenckaTta nsnbJ/IHATE/IHA areHUyus 3a
o6bpasoBaHue u kyntypa (EACEA) nunm
HaumnoHanHaTa areHUua. 3a TAX He HOCU
OTrOBOPHOCT HATO EBPONEnNCKUSAT Cblo3, HATO
HauumoHa/siHaTa areHUuuA.
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	РЕЗУЛТАТИ ОТ ПРОУЧВАНЕТО
	ФАКТ ЛИСТ #2

	От януари до април 2024 г. проведохме проучване сред млади хора (14-18 години) в Румъния, Италия, България и Испания, за да разберем по-добре техния онлайн опит, с акцент върху използването на социалните медии, половите стереотипи и осведомеността за кибернасилието.
	Бяха събрани общо 234 отговора и сме изключително благодарни на всички, които отделиха време да споделят своето мнение и да допринесат за това важно изследване.
	Ето кой отговори на нашата анкета.
	ФАКТ ЛИСТ #2

	Ето кой отговори на нашата анкета.
	Има ясна разлика град-село, като 86% от анкетираните са от градски райони и само 14% от селски райони.
	ФАКТ ЛИСТ #2

	Тийнейджърите са силно ангажирани с Instagram и TikTok, предпочитайки мемове (87%) и видео съдържание (80%).
	ФАКТ ЛИСТ #2

	Повечето тийнейджъри (78%) са съгласни, че социалните медии не показват напълно реалния живот или разнообразието, виждайки ги по-скоро като подбрана, идеализирана версия. Само 9% смятат, че отразява реалността, докато 13% вярват, че изобщо не я отразява.
	87% от тийнейджърите следват инфлуенсъри, което показва тяхното силно онлайн влияние.
	69% от тийнейджърите взаимодействат със социалните медии ежедневно, така че е изключително важно да се ангажирате със съдържание, което поставя под съмнение вредните стереотипи. Но нашите данни показват, че много създатели на съдържание се фокусират повече върху укрепването на остарелите норми за пола, отколкото върху обсъждането на важни социални въпроси.
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