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Intre septembrie si octombrie
2024, am identificat 15 exemple
de buna practica de la
influenceri din Romania,
Bulgaria, Italia si Spania.

Acesti influenceri isi folosesc
platformele pentru a promova
incluziunea, diversitatea si
egalitatea, in timp ce atrag
atentia asupra pericolelor unor
comportamente toxice si
contesta normele de gen.
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lata 6 influenceri din Italia care
contesta normele de gen si
promoveaza schimbarea:

e Tasnim Ali abordeaza
stereotipurile cu umor;
 Francesco Cicconetti critica
masculinitatea toxica si
» promoveaza egalitatea;
Q e Giulia Biasi creste constientizarea
despre violenta de gen;
e Carlotta Bertotti sustine
pozitivitatea corporala; e
. Duo-ul Eterobasiche satirizeaza
rolurile si asteptarile de gen.




lata 3 influenceri din Spania care
contesta normele de gen si
promoveaza schimbarea:

e Julia Salander combina discursul
feminist cu date pentru a aborda
inegalitatea de gen si
stereotipurile;

e Patri Psicologa promoveaza
sénétatea mintalé pozitivitatea

) shamlng ulm, Iin special ca raspuns
: la criticile publice;

e Leticia Rodriguez critica body-
shaming-ul si comportamentele
online nesanatoase, sustinand
autonomia corporala si valoare(
de sine.
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contesta normele de gen si
promoveaza schimbarea:

e Yasmina Kirilova si-a
experienta cu violenta
crescand constientizarea si
incurajand victimele sa
vorbeasca;

e |[vo Dimchev provoaca normele
de gen prin moda si muzica;

e Double Trouble discutain
podcastul lor despre probleme
sociale, inclusiv feminism si
violenta domestica, folosind
umor si exemple.
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lata 3 influenceri din Romania care
contesta normele de gen si
promoveaza schimbarea: /!

<

e Alina Greavu (ALUZIVA) creste -
constientizarea despre violenta
pe baza de gen si contesta
stereotipurile daunatoare si prin
umor si prin discutii serioase;

e MARILU creeaza un spatiu sigur
pentru persoanele tinere sa se
implice in subiecte sensibile,
impartasind din experientele sale
personale;

e Madalina Vin combina tutorialele
de machiaj cu discutii necesare

despre egalitatea de gen.
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Ce am considerat a fi un exemplu de
buna practica:

e contestarea stereotipurilor de
gen cu umor si continut usor de
inteles;

e abordarea problemelor serioase,
precum violenta bazata pe gen
(inclusiv cea cibernetica), intr-un
mod captivant si care te face sa
reflectezi;

e impartasirea de povesti
personale care starnesc empatie
si inspira actiuni impotriva
comportamentelor negative,
abuzului, toxicitatii etc.
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Un lucru este clar:

avem nevoie de mai multi creatori
de continut care sa abordeze
subiecte sensibile la gen precum
hartuirea sexuala, abuzul, body
shaming-ul si alte forme de violenta
cu care se confrunta tinerii, in
special fetele, in fiecare zi.
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CE TREBUIE SA SE SCHIMBE:

e Avem nevoie de mai multi influenceri care sa
se pronunte impotriva violentei bazate pe
gen si abuzului online. Acestia pot ajuta la
combaterea stereotipurilor daunatoare si la
crearea unui schimbari pozitive.

e Scolile trebuie saii invete pe elevi cum sa
recunoasca si sa combata stereotipurile de
gen si violenta bazata pe gen (VBG).

e Platformele online trebuie sa faca mai
usoara raportare abuzurilor si blocarea
continutului daunator.

e Decidentii politici trebuie sa dezvolte si sa
aplice reguli care sa abordeze discriminarea
si violenta care au loc online.

e Avem nevoie de resurse accesibile pentru
persoanele care experimenteaza abuzuri
online, in special violenta de gen, astfel incat
sa hu se simta singuri.
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UP&UP for Digital Society (UP&UP4DS) este un
proiect finantat prin Programul Erasmus+.

Opiniile si punctele de vedere exprimate apartin
autorului/autorilor si nu reflecta neaparat viziunile
oficiale ale Uniunii Europene, ale Agentiei
Executive pentru Educatie si Cultura a Uniunii
Europene (EACEA) sau ale Agentiei Nationale (NA).
Nici Uniunea Europeana, nici Agentia Nationala nu
pot fi facute responsabile pentru orice utilizare
care ar putea fi facuta din informatiile continute in
acest material.
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