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Această cercetare explorează cum
conținutul online modelează viziunile
tinerelor și tinerilor despre gen și violență
cibernetică.

Iată ce am făcut:
Faza 1 (ianuarie-aprilie 2024): am
sondat 234 de tinere și tineri (14-18
ani) din România, Italia, Bulgaria și
Spania pentru a vedea cum social
media le influențează viziunile despre
gen
Faza 2 (aprilie-august 2024): am
analizat conținutul influencerilor
pentru a vedea cum contestă sau
întărește normele de gen și violența
cibernetică
Faza 3 (septembrie-octombrie 2024):
am identificat 15 bune practici
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Cu ce rămânem în urma cercetării:

Social media influențează deopotrivă
în mod pozitiv și în mod negativ
modul în care ne uităm la violența
bazată pe gen
Influencerii pot deopotrivă să
întărească anumite stereotipuri și
norme de gen sau să le combată
Tinerele și tinerii au nevoie de mai
multe instrumente și sprijin pentru a
se angaja în mod critic cu conținutul
online
Alfabetizarea media este esențială
pentru a ajuta tinerele și tinerii să
combată stereotipurile dăunătoare
Colaborarea între influenceri și ONG-
uri poate amplifica mesajele despre
egalitatea de gen
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Avem nevoie de mai mulți influenceri care să
se pronunțe împotriva violenței bazate pe
gen și abuzului online. Aceștia pot ajuta la
combaterea stereotipurilor dăunătoare și la
crearea unui schimbări pozitive.
Școlile trebuie să îi învețe pe elevi cum să
recunoască și să combată stereotipurile de
gen și violența bazată pe gen (VBG).
Platformele online trebuie să facă mai
ușoară raportare abuzurilor și blocarea
conținutului dăunător.
Decidenții politici trebuie să dezvolte și să
aplice reguli care să abordeze discriminarea
și violența care au loc online.
Avem nevoie de resurse accesibile pentru
persoanele care experimentează abuzuri
online, în special violența de gen, astfel încât
să nu se simtă singuri.

CE TREBUIE SĂ SE SCHIMBE:
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CE URMEAZĂ ÎN PROIECT:

Martie 2025
întâlnire transnațională în
Sevilla, Spania, în casdrul
căreia vom discuta
despre activitățile în curs
și cele viitoare

Aprilie 2025

Mai 2025
crearea UP&UP Digital
Society Training - un program
de formare pentru profesori
pe tema stereotipurilor de
gen și violenței cibernetice
împotriva femeilor și fetelor

Mai - Octombrie
2025
testare pilot a
programului de formare
pentru profesori în Italia,
Spania, Bulgaria și
România, cu cel puțin 10
profesori per țară

Octombrie 2025
întâlnire transnațională în
Catania pentru a revizuirea
activităților și a stabili direcții
strategice pentru eforturile de
promovare, precum și pentru a
ajusta detaliile programului de
formare pentru profesori

Ianuarie -
August 2026
organizarea de evenimente
de promovare în toate
țările partenere pentru a
implica educatori, elevi și
alte părți interesate

ateliere pentru cel puțin 100
de elevi (14-18 ani) din școli
din Italia, Spania, Bulgaria și
România, despre
deconstruirea
stereotipurilor de gen și
violență cibernetică 
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Vrei să afli mai multe? Citește
raportul de cercetare (link în bio)
și ajută-ne să răspândim vestea!

Follow @upup4ds ca să fii la
curent cu cele mai noi informații.



UP&UP for Digital Society (UP&UP4DS) este un
proiect finanțat prin Programul Erasmus+.

Opiniile și punctele de vedere exprimate aparțin
autorului/autorilor și nu reflectă neapărat viziunile

oficiale ale Uniunii Europene, ale Agenției
Executive pentru Educație și Cultură a Uniunii

Europene (EACEA) sau ale Agenției Naționale (NA).
Nici Uniunea Europeană, nici Agenția Națională nu

pot fi făcute responsabile pentru orice utilizare
care ar putea fi făcută din informațiile conținute în

acest material.
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